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Jézus megtapasztalta az emberi élet gyengeségeit: erdtlenséget,
kiszolgdltatottsagot, betegséget, fajdalmat. Az Oltariszentségben vald jelenléte
altal pedig masfajta gyengeségeket szenved el: a lekicsinylést, hitetlenkedd
emberek pillantasait, hivek h(itlenségeinek fajdalmait.

Egyszert, gyenge kis ostydba rejt6z6 Jézus! Milyen erétlennek tiinsz
hallgatdsodban. K6sz6njiik aldzatodat, és példddat!
Enek: O, Christe, Domine Jesu! (O, Krisztus, Uram, Jézus!) -

Jézus bizalma végtelen. Teljesen rdbizza magat Atyjara és a Lélekre. De rank is
bizza magat, akiket szeret. Kiszolgaltatott az ostyaban, de bizik benniink, hogy
tisztelettel és imadattal vesszik kordl.

Urunk és Megvdltonk! Készénjiik bizalmadat! Hogy szdamitasz
rank, hogy nemcsak egykor tetted kockdra életedet értiink,
hanem ma is a keziinkbe adod magad!
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Enek: O, Christe, Domine Jesu! (O, Krisztus, Uram, Jézus!) h

Az Isten a szeretet, mondja Szent Janos apostol. Aki szeret, az eggyé akar lenni a
masikkal, ezért egyek a szentharomsagi személyek is. A szeretd Isten eggyé akart
lenni az emberrel is, és ma is ezt akarja!

Istenem, k6széném szeretetedet! K6sz6ném a lehetbséget, hogy
minden szentdldozdsban hozzam jéssz, és lelkem titokzatos
mddon eggyé vdlhat veled. Kbsz6n6k minden szentdldozdst!
Szeretlek.

Az Oltariszentség a szeretet szentsége, és az egység szentsége. Jézus szivbdl
imadkozik az Ot kdvetbk egységéért, az egyhazért!

Ertiink imddkozd Jézus! Alakitsd sziviinket szived szerint, és
forditsd egymds felé a Benned hivék szivét, mert szeretnénk
Neked 6rémet okozni azzal, hogy egyhdzadat és kézdsségiinket
szeretjiik!

Nem fogjuk soha megérteni az Oltdriszentség titkat. Mert mi csak emberek
vagyunk, szdmunkra legyen elég az, hogy amit Jézus mond, az ugy is van!

Jézusunk, Te megigérted, hogy Te leszel jelen az eucharisztikus
szinekben, és mi hisziink szavaidnak. Erdsitsd hitiinket!

A kinyilatkoztatas lezarult. Mar csendes mdédon van Jézus kodztlink. Mintha csak
hallgatna minket, mintha csak varna minket. Milyen titok van a csendben!

Jézusunk, kdészénjiik a szentségimdddsok lehetGségeit, amikor
csupdn csendben egyiitt lehetiink veled! Add, hogy minél tébb ember
felfedezze ezt a pdratlan lehetbséget, a csendes egyiittlét ajandékdt!




